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INTRODUCAQ

No cumprimento dos normativos legais ¢ estatutarios, alinea ¢) do artigo 35.° dos
Estatutos da Associacdo Voluntariado Hospital S. Jodo, apresenta-se ¢ coloca-se &
apreciacdo da Assembleia Geral, o Plano de Atividades € Orgamento para o ano
2026.

A apresentacdo da presente proposta pretende cumprir estatutariamente uma

obriga¢do da atual direcdo.

Tal como em anos anteriores, ¢ Plano de Atividades é realista na concecdo e
prudente na execucdo, atendendo que a Associagdo Voluntariado Hospital S.
Jodo, enquanto Institui¢io Particular de Solidariedade Social com fins em saude,
tem sempre por foco o bem-estar dos doentes, o apoio a Instituicdo hospitalar ¢ a

qualidade do Voluntariado a prestar.

As acles a implementar e a sua execugdo, exigem da Instituicdo, rigor e cuidado
na aplicagdo, através de uma ajuda solidaria e empética, no apoio social pontual e
complementar, nas situna¢es de pobreza e vulnerabilidade social sinalizadas, que

comprometem a saude.

Coloca-se & consideragdo o Plano de Atividades e Or¢amento para o Ano 2026
assentes em 4 areas estratégicas: sustentabilidade econdmica; Voluntariado; apoio

social; e comunicacfo interna/externa.

Os principios que orientam a defini¢do das prioridades estratégicas cumprem o
objeto previsto nos Estatutos da Associagdio Voluntariado Hospital S. Jodo:

solidariedade e humanizacgo.



Tal como em anos anteriores, o presente documento considera os donativos a
ULSSJOAO um contributo direto ou indireto, tendo em conta a prioridade das
necessidades e o impacto para os doentes e profissionais de salde, sem
comprometer a situaco econdmico-financeira da Associagdo Voluntariado
Hospital S. Jodo.

Na execucdo das agdes conta com 0s recursos humanos ¢ os prestadores de

servicos contratualizados para garantir a eficacia dos servigos.

Os apoios previstos na aquisi¢io de ajudas técnicas € equipamentos para o bem-

estar dos doentes € um dos nossos principais objetivos.
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